
 

 

FESTIVAL GUAGUA DE PAN 

Dirección Técnica de Pastoral y FEUPS 

 Sede Quito 

 

 

Temática: 

Decoración de una guagua de pan, teniendo como referencia la crisis actual y la identidad de 

la carrera o departamento al que pertenezca el estudiante, docente o personal administrativo.  

 

Reglas del concurso 

 

1. Pueden participar del concurso: estudiantes, docentes, personal administrativo y de 

apoyo de la UPS sede Quito 

2. Las guaguas de pan deben estar elaboradas con la receta tradicional, es decir, con 

harina, rellenas de mermelada, manjar y decoradas. 

3. La guagua de pan deberá hacer referencia a las estrategias, valores, enseñanzas-

aprendizajes y retos en el que involucra la pandemia del COVID 19.  

4. Junto a la guagua de pan, los participantes deberán enviar una receta innovadora en 

torno a la elaboración de la guagua de pan. Ejemplo de receta: 

 1 libra de harina de constancia 

 30 gramos de levadura de gratitud 

 Mezclar los ingredientes con agua sabiduría  

 Rellena con mermelada de la granja de Don Bosco… 

5. Enviar una foto individual de la guagua de pan, y un collage de fotos donde se vea al 

participante junto a la familia en el proceso de la elaboración, esto servirá como 

respaldo de su realización. 

6. Para la calificación de la fase 1. Se valorará tres aspectos: presentación, originalidad, 

participación de la familia y la descripción de la receta en concordancia con la crisis 

actual. 

7. Se seleccionarán los 5 mejores, quienes pasarán a la fase 2. En esta fase se sumará a la 

evaluación el sabor de la guagua de pan. 

8. Se premiará a tres finalistas con tarjetas de consumos: 1er lugar: 120 UDS; 2do lugar: 

100 USD y 3er lugar: 80 USD.  

9. Se receptarán las participaciones mediante el correo de feupsuio@ups.edu.ec 
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Nota: Para los estudiantes de provincia que participen en el concurso, se entregará un premio 

más de 100 USD, tomando en cuenta para la calificación lo antes mencionado y un mensaje 

alusivo a los difuntos y la vida en medio de la pandemia.  

 

Cronograma del concurso: 

 

 2 de noviembre: enviar fotografías.  

 3 de noviembre: selección de finalistas. 

 5 de noviembre: presentación de ganadores.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


