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Carrera: Psicología
Modalidad: Presencial
Sede: Cuenca - Quito
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2 3 4

1  Nombre de Asignatura
2  Horas de Aprendizaje Contacto Docente
3  Horas de Aprendizaje Práctico Ex perimental
4  Horas de Aprendizaje Autónomo

Básica

Profesional

Integración Curricular

Aprendizaje Contacto 
Docente

2064

Aprendizaje Práctico 
Experimental

480

Aprendizaje Autónomo

2616

Prácticas pre 
profesionales

240

Prácticas de Servicio 
Comunitario

120

Integración Curricular

240

Total Horas

5760

Resumen
Horas



Unidad Nivel Asignatura
Aprendizaje

Contacto
Docente

Aprendizaje
Práctico

Experimental

Aprendizaje 
Autónomo

Prácticas pre
profesionales

Prácticas de
Servicio

Comunitario

Integración 
Curricular Total Horas

Básica 1 Antropología Filosófico‐Teológica 32 0 48 80
Básica 1 Comunicación Oral y Escrita 32 0 48 80
Básica 1 Psicofisiología General 64 16 80 160
Básica 1 Introducción a la Investigación Científica 48 0 72 120
Básica 1 Psicología General 64 0 96 160
Básica 1 Antropología Sociocultural 48 0 72 120

288 16 416 720
Básica 2 Ética  32 0 48 80
Básica 2 Enfoque Psicofisiológico del Desarrollo Humano I 80 32 88 200
Básica 2 Investigación Cualitativa 64 0 96 160
Básica 2 Escuelas Psicológicas 64 0 96 160
Básica 2 Psicología Social 48 0 72 120

288 32 400 720
Básica 3 Vida y Trascendencia 32 0 48 80
Básica 3 Enfoque Psicofisiológico del Desarrollo Humano II 80 32 88 200
Básica 3 Investigación Cuantitativa 64 0 96 160
Básica 3 Teorías de Personalidad I 64 0 96 160
Básica 3 Construcción Psicosocial de la Sexualidad 48 0 72 120

288 32 400 720
Básica 4 Pensamiento Social de la Iglesia 32 0 48 80
Básica 4 Instrumentos de Evaluación 64 0 96 160
Básica 4 Psicopatología General 80 32 88 200
Básica 4 Teorías de Personalidad II 64 0 96 160
Básica 4 Psicología y Dinámica de Grupos 48 0 72 120

288 32 400 720
Profesional 5 Pensamiento Crítico 32 0 48 80
Profesional 5 Prácticas de Servicio Comunitario 120 120
Profesional 5 Psicodiagnóstico 80 32 88 200
Profesional 5 Problemas Psicosociales 64 32 64 160
Profesional 5 Psicología Comunitaria 64 16 80 160

240 80 280 120 720
Profesional 6 Elaboración de Proyectos Psicosociales 48 16 56 120
Profesional 6 Psicología del Trabajo 64 0 96 160
Profesional 6 Psicología Educativa 64 0 96 160
Profesional 6 Psicología Clínica 64 0 96 160
Profesional 6 Intervención en Crisis 48 16 56 120

288 32 400 720

Carrera: Psicología
Modalidad: Presencial
Sede: Cuenca ‐ Quito
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Unidad Nivel Asignatura
Aprendizaje

Contacto
Docente

Aprendizaje
Práctico

Experimental

Aprendizaje 
Autónomo

Prácticas pre
profesionales

Prácticas de
Servicio

Comunitario

Integración 
Curricular Total Horas

Carrera: Psicología
Modalidad: Presencial
Sede: Cuenca ‐ Quito

Profesional 7 Prácticas pre profesionales Laborales 240 240
Profesional 7 Modelos y Técnicas de Intervención Psicosocial 48 32 40 120
Profesional 7 Técnicas e Instrumentos de Evaluación Psicoeducativa 48 32 40 120
Profesional 7 Gerencia del Talento Humano I 48 32 40 120
Profesional 7 Enfoques en Psicoterapia I 48 32 40 120

192 128 160 240 720
Integración 
Curricular

8 Integración Curricular 240 240

Profesional 8 Enfoques en Psicoterapia II 48 32 40 120
Profesional 8 Gerencia del Talento Humano II 48 32 40 120
Profesional 8 Inclusión Educativa 48 32 40 120
Profesional 8 Políticas Públicas y Desarrollo en Ecuador 48 32 40 120

192 128 160 240 720
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2064 480 2616 240 120 240 5760Total de Horas:
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