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Título(s) obtenido(s):  
 

PSICÓLOGA  

Carrera: PSICOLOGÍA [UNIFICADA]  

Nivel de estudios: TERCER NIVEL  

Año de titulación: 2022  

Sede: QUITO  

Trabajo de titulación: DESARROLLO DE UN PROGRAMA DE TÉCNICAS, ESTRATEGIAS Y

HÁBITOS DE ESTUDIO QUE GESTIONE EL ESTRÉS ACADÉMICO OCASIONADO POR LA

MODALIDAD VIRTUAL EN TIEMPOS DE PANDEMIA Y MEJORE EL RENDIMIENTO

ACADÉMICO EN LOS ESTUDIANTES DE BACHILLERATO DEL COLEGIO TÉCNICO

SALESIANO DON BOSCO LA KENNEDY DURANTE EL AÑO LECTIVO 2020- 2021.
 
 
Ver información en www.ups.edu.ec 

https://www.ups.edu.ec/informacion-graduado?pId=193197

