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LICENCIADO EN CULTURA FISICA

Carrera: CULTURA FISICA

Nivel de estudios: TERCER NIVEL

Afio de titulacion: 2017

Sede: MATRIZ CUENCA

Trabajo de titulacion: PROGRAMA DE EJERCICIOS DE FLEXIBILIDAD Y FUERZA EN LOS
ADULTOS MAYORES DE LA CASA DEL ADULTO MAYOR DR. LUIS YUNGA Y SU

RELACION CON SU AUTO DEPENDENCIA.
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